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RAZIONALE SCIENTIFICO

La medicina del dolore è un settore sanitario in continua

evoluzione, considerati il progressivo e fisiologico invecchiamento

della popolazione nonché l’aumento dell’aspettativa di vita,

elementi che esitano inevitabilmente in un incremento di patologie

accompagnate da dolori di diversa natura e entità. La gestione

farmacologica del dolore rappresenta quindi un tema di costante

rilevanza, tanto nello studio del Medico di Medicina Generale

quanto negli ambulatori e nelle strutture specialistiche; nelle

patologie non oncologiche il dolore episodico ha un enorme

impatto sulla percezione della disabilità e sui tempi di recupero

funzionale del paziente, per cui un percorso di gestione

farmacologico efficace rappresenta la base principale su cui

impostare un iter diagnostico-terapeutico adeguato.

L’evento si propone di analizzare le più recenti novità riguardo

diversi temi dell’algologia tra cui la gestione integrata del dolore,

l’importanza della comunicazione medico-paziente e la capacità di

valutare efficacemente l’entità del burden psicofisico del paziente

dolorante.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO • SABATO 21 GIUGNO 2025

08:30-09:00 Apertura della segreteria e registrazione partecipanti

09:00-09:10 Razionale e obiettivi del Corso
Maria Laura Caruso, Alessio Faliva, Alessandro Morandi

09:10-09:30 Il dolore e la sua gestione: la realtà quotidiana del territorio 
Alessandro Morandi

09:30-09:50 Il parere dello specialista del dolore: il trattamento farmacologico e la gestione integrata 
dei percorsi nel dolore acuto e cronico 
Maria Laura Caruso, Alessio Faliva

09:50-10:30 Il controllo del dolore: le nuove realtà terapeutiche. L’uso degli oppiacei: un problema 
o una grande opportunità? La realtà territoriale e dati di real world evidence 
Maria Laura Caruso, Alessio Faliva

10:30-10:45 Coffee Break

10:45-11:05 La disabilità osteo articolare e il dolore. Il recupero funzionale e terapeutico: cosa dobbiamo
analizzare su ogni paziente prima di inviarlo allo specialista?
Maria Laura Caruso, Alessio Faliva

11:05-12:35 Esperienze real life a confronto, come muoversi nella realtà quotidiana dei pazienti con dolore 
Maria Laura Caruso, Alessio Faliva, Alessandro Morandi

12:35-13:15 Take home messages e impostazione del futuro lavoro
Maria Laura Caruso, Alessio Faliva, Alessandro Morandi

13:15-13:30 Somministrazione del questionario di apprendimento ECM online 

13:30 Fine evento



INFORMAZIONI GENERALI

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
L'evento "Pain: what’s new in pain care” è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM
del programma formativo 2025 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: 
• essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma; 
• iscriversi al corso (e, qualora non già iscritti in piattaforma, registrarsi con un profilo

utente sulla piattaforma MICOMFAD) sul sito dedicato all’evento https://micomfad.it; 
• presenziare al 90% dell’attività formativa (verifica presenza con firma su registro); 
• superare la verifica di apprendimento (un solo tentativo) con un punteggio del 75%

(strumento utilizzato questionario online) e scheda della qualità percepita, entrambi da
compilare entro 3 giorni dall’evento sulla piattaforma https://micomfad.it/

Codice evento: 758-451774 Ed. 1
Categoria accreditata: Medico Chirurgo
Discipline  principali: Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Continuità Assistenziale, Cure
Palliative, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Geriatria, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina fisica e della
riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Oncologia, Ortopedia
e Traumatologia
Numero massimo di partecipanti: 15
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (Area formativa di processo)
Ore formative: 4
Crediti assegnati: 5,2

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
• Utenti NON ancora iscritti in piattaforma: È necessario effettuare l’iscrizione
collegandosi alla piattaforma MICOM FAD (https://micomfad.it/people/register)
o inquadrando il QR code qui a lato.
• Utenti già iscritti in piattaforma:
Dopo aver effettuato il Login nella propria Area Riservata (sulla pagina
https://micomfad.it/people/register#!/login), dovrà entrare nella scheda del corso “Pain:
what’s new in pain care” del 21 giugno 2025, e cliccare sul tasto ISCRIVITI. Il corso sarà
automaticamente attivato nell’area riservata “IL MIO PANNELLO” in homepage. Le
iscrizioni saranno aperte dal giorno 28 aprile 2025.
ASSISTENZA TECNICA - Per problemi tecnici scrivere a: francesca.mantegazza@micom.it

DATA E SEDE
Sabato 21 giugno 2025
Aula Benaco, Azienda Speciale Comunale
Cremona Solidale 
RSA Residenza Sanitaria Assistenziale
Via Zocco, 21
26100 Cremona

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MICOM SRL - Provider ID 758
Via Risorgimento, 84 
20017 Rho (MI)
Tel. +39 02 89518895 
Cell. +39 340 4874266
Ref: Francesca Mantegazza
E-mail: francesca.mantegazza@micom.it
Sito Internet: www.micom.it

Con il contributo 
non condizionante di
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