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“Chance and Change” nella gestione integrata del paziente ad alto rischio cardio-cerebrovascolare sottolinea
l'importanza di cogliere le opportunità per migliorare l'assistenza e adottare cambiamenti necessari per
ottimizzare i risultati clinici. Questo approccio richiede collaborazione tra specialisti e servizi per garantire cure
personalizzate ed efficaci.
L'evento residenziale si concentra sulle migliori pratiche per la gestione dei pazienti con dislipidemia e/o
fibrillazione atriale non valvolare (FANV) a rischio elevato di eventi cardiovascolari e cerebrovascolari. Verranno
discusse le strategie diagnostiche, le opzioni terapeutiche e i piani di follow-up per garantire un approccio
completo e aggiornato alla cura del paziente.
Obiettivo: Fornire un approccio integrato e multidisciplinare nella gestione dei pazienti ad alto rischio cardio-
cerebrovascolare migliora l'assistenza, riduce gli eventi avversi e ottimizza le risorse. La collaborazione tra
specialisti e servizi territoriali assicura diagnosi accurate, terapie ottimali e un follow-up personalizzato,
migliorando la qualità della vita del paziente.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Farina Andrea, Lecco
Prof. Perseghin Gianluca, Monza 

FACULTY
Dott. Amoresano Lucio, Sondrio
Dott. Bonatti Roberto, Como
Dott. Farina Andrea, Lecco
Dott. Nassiacos Daniele, Saronno (VA)
Prof. Perseghin Gianluca, Monza
Dott.ssa Ruggiero Donatella, Desio (MB)

RAZIONALE SCIENTIFICO



Ore 10.30 Apertura della Segreteria e registrazione Partecipanti

Ore 11.00 Presentazione del Corso 
Andrea Farina, Gianluca Perseghin

DISLIPIDEMIE
Ore 11.10 Rischio cardiovascolare: epidemiologia, stratificazione e obiettivi LDL  

Andrea Farina

Ore 11.30 Le terapie ipolipemizzanti oggi: dati di efficacia in monoterapia, combinazione e nella riduzione 
del rischio cardiovascolare
Gianluca Perseghin

Ore 11.50 Discussione collegiale
Gianluca Perseghin

Ore 12.10 La gestione della dislipidemia nel paziente diabetico ad alto e altissimo rischio cardiovascolare
Lucio Amoresano  

Ore 12.40 Discussione collegiale 
Lucio Amoresano

Ore 13.00 Lunch

AGORÀ
Ore 14.00 Survey 

CONTROVERSIE 1
Ore 14.30 Rivedere le strategie di gestione del rischio cardiovascolare: è ora di cambiare? 

Pro: Daniele Nassiacos - Contro: Lucio Amoresano 
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Ore 15.00 Survey

Ore 15.25 Discussione collegiale 
Lucio Amoresano, Daniele Nassiacos 

Ore 15.45 Coffee break

CHANCE & CHANGE IN AMBULATORIO 1
Ore 16.00 Vai SERENA: dove si nasconde il rischio 

Presenta Gianluca Perseghin vs Andrea Farina che fa Challenge 

CHANCE & CHANGE IN AMBULATORIO 2
Ore 16.30 Non ti tollero più 

Presenta Lucio Amoresano vs Donatella Ruggiero che fa Challenge

CHANCE & CHANGE IN AMBULATORIO 3
Ore 17.00 No io non ci sto 

Presenta Daniele Nassiacos vs Roberto Bonatti che fa Challenge

CHANCE & CHANGE IN AMBULATORIO 4
Ore 17.30 L’unione fa la forza. Quando le armi pesanti non bastano 

Presenta Daniele Nassiacos vs Roberto Bonatti che fa Challenge

Ore 18.00 Discussione collegiale 
Roberto Bonatti, Daniele Nassiacos

Ore 18.30 Chiusura prima giornata
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Ore 08.00 Apertura della Segreteria e registrazione Partecipanti

Ore 08.30 Introduzione ai lavori 
Andrea Farina, Gianluca Perseghin

TERAPIA ANTICOAGULANTE ORALE 

AGORÁ
Ore 08.40 Survey 

CONTROVERSIE 2 

Ore 09.00 Strategia anticoagulante orale nella prevenzione dell'ictus nel paziente con fibrillazione atriale 
non valvolare in setting clinici complessi: a te no 
Pro: Donatella Ruggiero - Contro: Roberto Bonatti 

Ore 09.30 Real word data dei DOAC negli studi PASS: 
evidenze di 4 anni di trattamento con edoxaban 
nel registro ETNA AF-Europa 
Donatella Ruggiero 

Ore 10.35 Survey  

Ore 11.00 Coffee break
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CHANCE & CHANGE IN AMBULATORIO 
UN INCONTRO INASPETTATO 

Ore 11.15 Modera: Andrea Farina

Ore 11.20 Il paziente con infarto recente 
Roberto Bonatti 

Ore 11.40 Cosa fareste voi 
Andrea Farina

Ore 11.55 Il paziente che deve andare ad ablazione 
Donatella Ruggiero 

Ore 12.15 Cosa fareste voi 
Andrea Farina

Ore 12.30 Il paziente in FA con riscontro/diagnosi oncologica 
Daniele Nassiacos  

Ore 12.50 Cosa fareste voi 
Andrea Farina

Ore 13.00 Lunch

Ore 14.00 Workshop sulle strategie terapeutiche condivise nei pazienti ad alto rischio cardio-cerebrovascolare.
Discussione collegiale 
Tutta la Faculty

Ore 15.30 Somministrazione questionario di apprendimento ECM

Ore 16.00 Fine lavori
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DATA E SEDE
28 febbraio - 01 marzo 2025 
Hotel Touring
Via Vittorio Emanuele II, 40 
25030 Coccaglio (BS)

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MICOM S.r.l. - Provider ID 758
Via Risorgimento, 84 
20017 Rho (MI)
Tel. +39 02 89518895
Cell. +39 340 4874266
Ref: Francesca Mantegazza
E-mail: francesca.mantegazza@micom.it
Sito Internet: www.micom.it

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
L’evento dal titolo “CHANCE AND CHANGE nella Gestione Integrata del
Paziente ad Alto Rischio Cardio-Cerebrovascolare” è inserito nella lista degli
eventi definitivi ECM del programma formativo 2025 del Provider accreditato
MICOM (cod. ID 758). 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: 
• essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma; 
• iscriversi al corso (e, qualora non già iscritti in piattaforma, registrarsi con
un profilo utente sulla piattaforma MICOMFAD) sul sito dedicato all’evento
https://micomfad.it; 
• presenziare al 90% dell’attività formativa (verifica presenza con firma su
registro); 
• superare la verifica di apprendimento (un solo tentativo) con un punteggio
del 75% (strumento utilizzato questionario online) e scheda della qualità
percepita, entrambi da compilare entro 3 giorni dall’evento sulla piattaforma
https://micomfad.it/ 

Codice evento: 758-438171 Ed. 1
Categorie accreditate: Medico Chirurgo, Farmacista
Discipline principali: Medico Chirurgo (Angiologia, Cardiologia, Ematologia,
Endocrinologia, Geriatria, Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza,
Chirurgia Vascolare, Medicina Interna, Diabetologia, Patologia Clinica, Neurologia,
Nefrologia, Oncologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia)); Farmacista
(Farmacista Pubblico del SSN; Farmacista Territoriale; Farmacista di Altro settore)
Numero massimo di partecipanti: 30
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure (Area formativa di
sistema) 
Ore formative: 12
Crediti assegnati: 12
Quota di iscrizione: Gratuito

INFORMAZIONI GENERALI



MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Utenti NON ancora iscritti in piattaforma: 
È necessario effettuare l’iscrizione collegandosi alla piattaforma MICOM FAD
(https://micomfad.it/people/register) o inquadrando il QR code qui a lato.

Utenti già iscritti in piattaforma:
Dopo aver effettuato il Login nella propria Area Riservata 
(sulla pagina https://micomfad.it/people/register#!/login), dovrà entrare nella scheda del corso 
“CHANCE AND CHANGE nella Gestione Integrata del Paziente ad Alto Rischio Cardio-Cerebrovascolare” 
del 28 febbraio – 01 marzo 2025, e cliccare sul tasto ISCRIVITI. Il corso sarà automaticamente attivato nell’area riservata
“IL MIO PANNELLO” in homepage. Le iscrizioni saranno aperte dal giorno 13 gennaio 2025.

ASSISTENZA TECNICA
Per problemi tecnici scrivere a: francesca.mantegazza@micom.it

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

INFORMAZIONI GENERALI
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