


La dipendenza da tabacco continua a costituire la causa

evitabile di morte e malattia più frequente nei paesi

occidentali, ma nonostante ciò la conoscenza dei trattamenti

è poco diffusa, sia tra gli operatori sanitari che tra i cittadini.

Le cure per il tabagismo sono molto efficaci e, stando agli

studi disponibili, molte persone vorrebbero smettere di

utilizzare sigarette o derivati del tabacco. La diffusione,

anche nei contesti delle cure primarie o delle farmacie

(nell’ottica di una “Farmacia dei servizi”) permetterebbe di

soddisfare questo bisogno, che riguarda milioni di cittadini

nel nostro paese. Questo corso vuole colmare, almeno

parzialmente, questa lacuna, fornendo ai professionisti

(farmacisti, medici, altri operatori sanitari) gli strumenti di

base per informare i fumatori delle possibilità terapeutiche

oggi a disposizione, motivarli al cambiamento e sostenerli

lungo il percorso della smoking cessation.
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• Introduzione al corso, presentazione dei contenuti (10 min)  
Biagio Tinghino

• Il contesto italiano: opportunità e risorse (30 min) 
Maria Sofia Cattaruzza

• L’aggancio motivazionale nei setting opportunistici e il sostegno comportamentale (30 min) 
Biagio Tinghino

• La dipendenza da tabacco (30 min) 
Cristiano Chiamulera

• I trattamenti farmacologici (30 min) 
Roberto Boffi 

• Tavola rotonda L’integrazione con i servizi territoriali per il tabagismo (30 min)

Moderatore: Vincenzo Zagà
• Gianna Maria Agnelli (Milano, Policlinico)

• Roberto Boffi - Elena Munarini (Milano, Istituto Tumori)

• Sabrina Flores (ASL TO3)

• Antonella Serafini (Imperia)

• Licia Vanessa Siracusano (Milano, Istituto Humanitas)

• Massimo Verga (Milano, Ospedale San Paolo)
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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
L'evento "LA SMOKING CESSATION: I TRATTAMENTI E LA RETE TERRITORIALE
del NORD OVEST" è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma
formativo 2023-2024 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758). All’interno
dell’evento, l’inizio dell’attività e dei contenuti formativi coincidono con il primo
intervento e terminano con l’ultimo contributo o con la discussione, secondo
applicabilità.
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma; iscriversi al corso registrando
il proprio account sul sito dedicato all’evento https://micomfad.it/; visionare il 100%
dell’attività formativa, superare il questionario di verifica di apprendimento e compilare
la scheda di valutazione della qualità.

Codice evento: 758 - 394573
Categorie   accreditate:   Educatore   Professionale,   Farmacista,   Igienista   Dentale,
Medico   Chirurgo, Odontoiatra, Psicologo, Tecnico della Prevenzione nell'ambiente e
nei luoghi di lavoro, infermieri
Discipline principali: Cardiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Igiene,
Epidemiologia e sanità pubblica, Farmacista ospedaliero, Farmacista territoriale,
Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie metaboliche e diabetologia,  Medicina del
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina generale (medici di famiglia),
Medicina termale, Medicina dello sport, Neurologo, Oncologia, Psichiatria, Psicoterapia
Numero massimo di partecipanti: 500
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
Ore formative: 3 (di cui 180 minuti di tempo di consultazione, 15 minuti di tempo di
approfondimento)
Crediti assegnati: 3

Quota di iscrizione: Gratuita

DATA FAD ASINCRONA
25 Novembre 2023
31 gennaio 2024
https://micomfad.it/
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE
È possibile effettuare l’iscrizione collegandosi alla piattaforma MICOM FAD https://micomfad.it/ o inquadrando il
QR CODE qui a lato.

Contattare la segreteria organizzativa MICOM scrivendo una mail a eleonora.panigada@micom.it oppure
micom@micom.it.

Per accedere dovrà obbligatoriamente registrarsi alla piattaforma FAD Micom eseguire i seguenti passaggi: 

- Registrarsi sulla piattaforma MICOMFAD al seguente link:  https://micomfad.it (se non ancora registrato) 

- Al termine della procedura di registrazione, riceverà una email con le credenziali per accedere al portale ed il link utile alla
validazione dell’account 

- Dopo aver effettuato il login cliccando su Area Riservata, dovrà entrare nella scheda del corso “LA SMOKING CESSATION: I
TRATTAMENTI E LA RETE TERRITORIALE del NORD OVEST” dal 15 Novembre 2023 - 31 Gennaio 2024

-  Cliccare  ISCRIVITI. Il corso sarà automaticamente attivato nell’area riservata “IL MIO PANNELLO” in homepage.

Le iscrizioni saranno aperte dal giorno 15 Novembre 2023 al 31 Gennaio 2024, essendo una FAD Asincrona si potrà registrare in
ogni momento.

ASSISTENZA TECNICA
Per problemi tecnici scrivere a: info@streamteamproduction.com
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